Laufbahnplanung mit LuPO (Laufbahnberatungs- und Planungstool fiir die Oberstufe)

Ziel:

Die Arbeit mit LUuPO gibt Ilhnen die Mdglichkeit, selbststandig lhre Laufbahn in der Oberstufe
von der ersten Facherwahl bis zu Belegung der Prifungsfacher im Abitur zu planen. lhre
Planungen dienen dann als Grundlage fir die Beratungsgespriache mit den
Beratungslehrkraften.

Im Folgenden erhalten Sie eine Anleitung zum Einstieg in diese Planungsarbeit.

Programm und Datei herunterladen:

Sie benétigen zundchst das kostenlose Windows-Programm LuPO. AuRerdem wird eine
Testdatei benotigt, die im Programm geo6ffnet werden muss. Die Testdateien stehen Ihnen auf
der Schulhomepage unter Service > Downloads (https://www.gesamtschule-
mechernich.de/downloads/) in zwei verschiedenen Versionen (Ipo-Dateien) zur Verfugung.

Das Programm befindet sich im gleichen Ordner wie die Testdateien (Name:
LuPO_NRW_SV.exe)

T Hochladen v 12 Teilen @ Link kopieren =g Synchronisieren ¥ Herunterladen #£2% Automatisieren v

Testdateien

Eigene Dateien > LuPo

| Name ¥ Gedndert v Gedndert von v DateigroBe v Freigabe
kTest_Tow.lpc
“Test_Toni S.Ipo

“LuPO_NRW_SV.exe or 5 Stunden Dennis Schwinner 10,0 MB Geteilt

Programm

Legen Sie nun die beiden LUPO-Testdateien Test_Toni.lpo und Test_Toni S.Ipo in den gleichen
Ordner. Diese Testdateien enthalten bereits einige Voreinstellungen, die fiir unsere Schule
spezifisch sind. So ist bereits die Auswahl der Facher, die Sie an unserer Schule belegen
konnen, voreingestellt.

Start des Programms

Das Programm LuPO bendétigt keine Installation im eigentlichen Sinne. Es kann in ein beliebiges
Verzeichnis kopiert und von dort oder direkt von einem USB-Stick gestartet werden. Nach dem
Start fragt das Programm zunéchst nach einer Ipo-Datei. Hier wahlen Sie nun eine der beiden
Testdateien aus oder nutzen die lhnen von der Schulleitung zur Verfiigung gestellte
individuelle Schiilerdatei, die lhnen per Mail zugesandt wurde.

Bei der Wahl der Testdatei gilt folgendes:

» Haben  Sie  aktuell  Spanisch  belegt, verwenden  Sie die  Datei
,Test _Toni S.Ipo”.

» Haben Sie aktuell kein Spanisch und kein Franzésisch belegt, verwenden Sie die Datei
,Test_Toni.lpo”.

» Haben Sie Franzésisch ab Klasse 6 belegt, haben Sie nicht die Verpflichtung, eine
weitere Fremdsprache neben Englisch in der Oberstufe zu belegen, da Sie bereits eine
zweite Fremdsprache in der Sekundarstufe | erlernt haben. Franzésisch kann an unserer
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Schule in der Oberstufe nicht fortgefiihrt werden. Sie haben aber die Méglichkeit,
freiwillig Spanisch als neu einsetzende Fremdsprache neben Englisch zu belegen. Sie
verwenden bitte die Datei , Test_Toni.lpo”.

Wenn Sie die individuelle Schiilerdatei verwenden, haben Sie den Vorteil, dass lhre
bisherige Schullaufbahn mit ihrer persénlichen Sprachenfolge bereits richtig eingetragen ist.

Bedienung des Programms

Der Wahldialog des Programms ist auf die Bedienung mit der Maus ausgelegt, so dass keine
Eintrage Uber die Tastatur vorgenommen werden konnen. Mit Hilfe der rechten Maustaste
kann man Wahlen im Wahldialog durchfiihren. Dies funktioniert auch per Doppelklick mit
der linken Maustaste.

Facherwahl fiir die Einflihrungsphase (EF)

Allgemeines

Man beginnt zundchst mit der Wahl fiir das erste Halbjahr der Einfihrungsphase.

Dazu klickt man rechts oben zunéachst wor| | E i T ] (& | seencen
den Button an. i)

. . . . < a Ergebnisse rP_rl'.ifun fiir die Gesamtlaufbahn
Die Hinweise zu den Belegungsverpflichtungen ﬁn':g:'h;'n‘—:jfeFgﬁ'd‘:pl::;:':nummlb‘sqzlz ot
reduzieren sich dann auf die wichtigen fiur die B | Mindestens eines der Facher Kunst oder Musik muss von EF. 1 bis wenig
EF.1. Im Laufe des Wahlfortschritts werden diese
Hinweise immer weniger.
Bei einer Wahl, die zu einer korrekten Laufbahn fuhrt, werden rechts keine Hinweise mehr in
den Feldern Belegungsverpflichtungen und Klausurverpflichtungen angezeigt.
Auf der linken Seite befindet sich die Facherwahltabelle. Dort sind Wahlen fiir die einzelnen
Halbjahre der Oberstufe durchzufiihren. Die Halbjahre von der EF.1 bis zur Q2.2 sind in Spalten
dargestellt.
Unterhalb der Facherwahltabelle kann man die Anzahl der gewéhlten Kurse (ohne
Vertiefungskurse) und die Anzahl der Unterrichtsstunden Gberwachen. Die Hintergrundfarbe
signalisiert wahrend der Eingabe den Fortschritt der Wahl.

rot: die Vorgaben werden nicht erfiillt

gelb: die Vorgaben sind nur knapp erfillt,

Folgeprobleme sind zu erwarten

hellgriin: Zahlen entsprechen den Vorgaben in vollem
MaRe

dunkelgriin (bei der Stundenanzahl): die Zahlen iiber-
steigen

fu =W

die Vorgaben, der Schiiler wird stark belastet

Wenn wahrend des Wahlvorgangs einzelne Zellen grau werden, hat die Schule festgelegt, dass
manche Facherkombinationen nicht gewdhlt werden kdnnen. Dies hat mit den besonderen
Voraussetzungen an der Schule zu tun.

Wahlvorgang

Der Wahlvorgang lasst sich grundsatzlich auf zwei Arten durchfiihren:

a) Sie kdnnen den Wahlvorgang selbststandig durchfiihren, wenn Sie die Hinweise rechts in
Ruhe lesen und verstehen.

b) Sie folgenden Schritten, die auf den nachsten Seiten stehen:
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Die Schritte unterstltzen Sie entlang der Vorgaben durch die Prifungsordnung und die
Vorgaben der Schule. Wenn Sie Facher in LuPO anklicken, erscheint entweder der
Buchstabe S (schriftlich), M (mindlich) oder LK (Leistungskurs). Ndheres hierzu erfahren Sie
unten unter Punkt H oder in den Hinweisen rechts.

A: Sprachlich-literarisch-kiinstlerisches Aufgabenfeld (in LUPO orange)

1. Schritt: Deutsch ist Pflichtfach und muss schriftlich belegt werden.

2. Schritt: Eine Fremdsprache aus der SI muss fortgefiihrt werden. Dies ist an unserer
Schule Englisch. Diese Sprache muss schriftlich belegt werden.

3. Schritt: Wollen oder miissen Sie eine weitere Fremdsprache wahlen?
Spanisch ab 8 (,,S“): Sie missen noch ein Jahr Spanisch fortfihren missen, um die
zweite Fremdsprache abzuschliel3en.
Spanisch ab EF (,,S0“): Weil Sie noch keine zweite Fremdsprache belegt haben oder
weil Sie in der Sekundarstufe | zwar Franzdsisch abgeschlossen haben, aber noch gerne
freiwillig eine weitere Fremdsprache erlernen mochten.
Keine weitere Fremdsprache: Sie missen keine zweite Fremdsprache belegen, wenn
Sie bereits Franzosisch (oder eine andere zweite Fremdsprache) im Umfang von 4
Jahren in der Sl belegt haben.

4. Schritt: In der EF kdnnen Sie zwischen Kunst oder Musik wahlen. Es ist zum jetzigen
Zeitpunkt noch nicht sicher, dass Musik auch in der Q1 angeboten werden kann. In der
Q1 werden sicher Kunst und Literatur angeboten. Wenn Sie in der EF Musik wahlen,
mussen Sie in der Q1 Literatur belegen.

B: Gesellschaftswissenschaftliches Aufgabenfeld (in LUPO griin)

5. Schritt: Es muss entweder Geschichte oder Sozialwissenschaften belegt werden (oder
beide Facher), damit maximal ein Zusatzkurs in der Q2 belegt werden muss.

C: Pflichtfach Religion

6. Schritt: Wahlen Sie Katholische Religionslehre oder belegen Sie als Ersatzfach
Philosophie.

D: Mathematisch-naturwissenschaftlich-technisches Aufgabenfeld (in LUPO blau)

7. Schritt: Mathematik ist Pflichtfach und muss schriftlich belegt werden.
8. Schritt: Wahlen Sie nun Biologie als Naturwissenschaft. Diese Belegung ist an unserer
Schule verbindlich.

E: Pflichtfach Sport

9. Schritt: Die Belegung des Faches Sport ist Pflicht! Das Fach wird miindlich belegt!
ACHTUNG: Dauerhafte Befreiung vom Sportunterricht ist durch die SL nur bei Vorlage
eines schuldrtzlichen Attestes moglich, ansonsten ist die Bezirksregierung einzuschalten
(vgl. Runderlass Freistellung im Schulsport, BASS 12-52 Nr.32)

F: Wahl des Schwerpunktfaches

Sie miissen entweder zwei Fremdsprachen oder zwei Facher aus dem naturwissenschaftlich-
technischen Bereich belegen. In diesem Bereich bilden Sie dann einen Schwerpunkt.

10. Schritt: Haben Sie unter Schritt 3 bereits Spanisch als eine neueinsetzende
Fremdsprache gewiahlt? Wenn JA, dann erfiillen Sie bereits die Voraussetzungen fir
den fremdsprachlichen Schwerpunkt.

11. Antworten Sie bei Schritt 10 mit NEIN, miissen Sie jetzt entweder ein weiteres Fach
aus dem naturwissenschaftlich-technischen Bereich oder Spanisch neueinsetzend als
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zweite Fremdsprache wahlen. Hinweis: Wenn in der Sek. | Franzosisch (oder eine
andere zweite Fremdsprache) vier Jahre belegt und damit abgeschlossen wurde,
kann freiwillig Spanisch neueinsetzend gewahlt werden.

Sie sollten nun 9 Kurse belegt haben. Diese bilden den Pflichtbereich. Allerdings belegen Sie
noch zu wenige Kurse und zu wenige Wochenstunden.

G: Belegung der Wahlpflicht-Facher

12. Schritt: Wahlen Sie nun nach Ihren Starken oder Interessen ZWEI weitere Facher.

13. Schritt: Brauchen Sie Unterstiitzung bei einem der ,Klassiker”: Deutsch, Mathematik
oder Englisch? Dann wahlen Sie zusatzlich einen Vertiefungskurs.
Ein Vertiefungskurs kann auch belegt werden, wenn Sie noch nicht auf 34
Wochenstunden gekommen sind. Fillen Sie dann mit einem Vertiefungskurs auf.

H: Schriftlichkeit / Miindlichkeit
14. Schritt: Sie missen in den Fachern Deutsch, Mathematik und den Fremdsprachen,
sowie einer Gesellschaftswissenschaft und einer Naturwissenschaft Klausuren
schreiben, konnen aber weitere Facher schriftlich belegen. In allen schriftlichen
Fachern machen die Klausuren 50% lhrer Note aus. Es ist sinnvoll, in der EF zunéachst
moglichst viele Facher schriftlich zu belegen, um eine gute Entscheidungsrundlage fiir
die Wahlen in der Q-Phase und die spatere Festlegung der Abiturfacher zu haben.
Uberpriifen  Sie allerdings, ob die gewadhlte Klausurbelastung |hrem
Leistungsvermogen angemessen ist und ergdnzen oder reduzieren Sie hier
gegebenenfalls. Das Fach Sport kann an unserer Schule nicht schriftlich belegt werden.

Abschluss der Facherwahl EF1:

Uberpriifen Sie nun, ob alle Hinweise auf der rechten Seite des Bildschirms in den oberen
beiden Feldern verschwunden sind. Passen Sie lhre Wahl gegebenenfalls entsprechend der
Hinweise an.

Planung der weiteren Laufbahn in der Oberstufe

Nach abgeschlossener Wahl fiir das erste Halbjahr EF.1 muss die weitere Wahl NICHT einzeln
manuell eingegeben werden. Durch einen Klick auf den Button Hochschreiben (rechts unten)
wird die Fachwahl automatisch fiir die Folgehalbjahre durchgefiihrt.

EFlbiSQEENEFlbiSQE.E ~

—

AnschlieBend betdtigen Sie rechts oben den Button ,EF.1 bis Q2.2“ zur Prifung der
vorgeschlagenen Fachwahl bis zum Ende der Oberstufe:

= EF.1T bis | = || AnBeratungslehrer
= Q2.2 Gt senden und beenden

‘ EF.1i ‘

» Dadurch entstehen eine Reihe neuer Hinweise, die nun individuell angepasst und
bearbeitet werden miissen. Wir empfehlen unbedingt eine denkbare mégliche eigene
Laufbahn bis zur Abiturpriifung einzutragen. Verbindliche Festlegungen fiir die
Qualifikationsphase treffen Sie hiermit noch nicht.
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» So werden beispielsweise die Leistungskurse erst im zweiten Halbjahr der
Einflhrungsphase endgiiltig verbindlich gewahlt. Das dritte und vierte Abiturfach wird
erst zu Beginn des letzten Jahres festgelegt.

» Leistungskurse (LK) sind automatisch auch Abiturfacher. Das dritte, schriftliche
Abiturfach sowie das vierte, mindliche Abiturfach werden durch Rechtsklick in die
Spalte ,Abiturfach” festgelegt. ,3“ bedeutet dabei schriftliches Abiturfach, ,4“
mindliches Abiturfach.

» Eine vollstandige Laufbahn (in diesem Fall mit sprachlichem Schwerpunkt) kénnte z.B.
so aussehen:

W Toni Test, Klasse: EF, Priffungserdnung: APO-GOSt(B)10/G8

i Fach Fremdspr. |Einfiihrungsphase Qualifikationsphase Abitur- " EF.1 EF.2 & S’::f:f:::iﬂ::r;;n
Fach | Bl o Gid |arsio arsig ovei eiai] : ona o die Gesamo g
Deutach K K K K Ergebnisse der Priifung fiir die Gesamtlaufbahn
Belegungsverpflichtungen

Englisch E
Spanisch S
Spanisch, reguldrer Beginr S0
Musik MU
Kunst KU
Literatur LI
Geschichte GE
Erziehungswissenschaft  |PA
Philosophie PL
Sozialwissenschaften =
Katholische Religionslehre |KR

»|Mathematik M
Chicime o Klausurverpflichtungen
Biologie BI
Technik TC
Sport Sp
Vertiefungsfach Deutsch (VD
Vertiefungsfach Englisch (VE
Vertiefungsfach Mathema{VM
Projektkurs Nationalpark  |PNP Informationen

Da von EF. 1 bis Q2.2 weniger als zwei naturwissenschaftiche Facher dun
v

S kuse  [EHE (N [SON (0N (0N BON ON ¢ oo | Loschen
MNur belegte Ficher zeigen Wochenstd.------ - ?
Ducrscoe | EPhasei36 || QPhase3s | rbs Q22 v |[EFiBsQ22 v

Beenden, Speichern, Drucken:
Sichern Sie lhre Planung auf ZWEI Arten.

a) Fir lhre personlichen Unterlagen und das Laufbahnberatungsgesprach in der Schule
bendtigen Sie einen Ausdruck Ihrer Planung. Drucken Sie Ihren LuPO-Bogen mithilfe des
Drucksymbols (rechts oben) aus und bringen Sie diesen zum personlichen
Laufbahnberatungsgesprach mit.

J E-F.';.tgs &\ Beenden

b) Beenden Sie die Datei iber den Button . Die Daten werden dabei automatisch
gespeichert und stehen Ihnen fiir lhre eigenen spateren Planungen zur Verfligung.

J E.Fé.tz'is & Besnden \
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